
Ласкаво просимо до Німеччини! 

Дізнайтеся більше про безкоштовну базову медичну допомогу в Німеччині. До медичної 

допомоги належать:  

• загальна медична допомога 

• невідкладна допомога 

• психологічна підтримка 

• догляд за вагітними жінками 

• лікування дітей та підлітків 

• тестування та вакцинація проти Covid-19. 

Ви також можете дізнатися, що робити у разі потреби в догляді, та отримати додаткову 

інформацію на тему здоров’я за нижче наведеними посиланням або QR-кодом 

www.germany4ukraine.de: 

 

Первинний огляд 

Ми пропонуємо Вам, як особі, що вимушено покинула Україну, первинний медичний огляд, а 

також всі щеплення, які Постійна комісія з вакцинації (STIKO) рекомендує для населення 

Німеччини. Рекомендуються щеплення проти COVID-19, правця, дифтерії, поліомієліту, 

кашлюку, а також народженим після 1970 року  - проти кору, паротиту, краснухи та вітряної 

віспи. 

У дошкільних навчальних закладах та без виключення у всіх школах необхідно підтвердити 

наявність імунітету до кору. Для цього потрібно мати два щеплення. Якщо Ваша дитина вже має 

перше щеплення, потрібно зробити тільки одне. Дана вакцинація рекомендована в Німеччині 

дітям, починаючи з другого року життя, або ж може бути зроблена в будь-який інший час. 

Довідка для проходження медичного обстеження 

Прийміть до уваги: для того, щоб звернутися до лікаря, Вам потрібно мати з собою довідку для 
проходження медичного обстеження ("Behandlungsschein"), яку можна отримати в офісі 
соціальної допомоги (Sozialamt) міста, в якому Ви проживаєте.  

 
Ви проживаєте у гуртожитку?  
 
Для Вас, як для мешканця гуртожитка, обстеження на туберкульоз є законодавчо обов’язковим 

та організовується через Ваш гуртожиток. Як правило, осіб віком від 15-ти років перевіряють на 

туберкульоз за допомогою рентгену легень. Додаткову інформацію щодо цієї теми Ви можете 

знайти за посиланнями www.dzk-tuberkulose.de або www.explaintb.org : 

 

 

 

 

 

 

http://www.germany4ukraine.de/
http://www.dzk-tuberkulose.de/
http://www.explaintb.org/


Надзвичайні ситуації 

Якщо Ви захворіли вночі, в святкові або вихідні дні та у випадку надзвичайної ситуації, Ви 

можете звернутися безпосередньо до пункту невідкладної допомоги, лікаря або викликати 

швидку. Чергові аптеки працюють також вночі та на вихідних.  

Важливі телефонні номери 

Швидка допомога 112 

Невідкладна допомога при інтоксикації та 
контакті з отруйними речовинами 

+49 30 19240 

Черговий лікар  116 117 

Поліція 110 

 

 

З повагою, 

Ваш регіональний відділ охорони здоров’я 

 

 


